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Le disc-golf s’épanouit a Saint-Benoit

our la neuviéeme année,

Frisbee en Rabelaisie orga-
nisait ce week-end son tournoi
de disc-golf. Cette compétition
a réuni cinquante-cing partici-
pants sur le site de la Pomar-
diére a Saint-Benoit-la-Forét.
« Ce tournoi est une épreuve
nationale qui fait partie du
PDGA tour. PDGA pour profes-
sional disc-golf association »,
présente Franck Pagnier, le
président du club chinonais
comptant une quinzaine
d’adhérents.

un parcours
accessible a tous
P endant deux jours les
joueurs, qui comptent
parmi les meilleurs de France,
se sont « affrontés ». « On fait
quatre manches de dix-huit
trous chacune. Cela représente
plus de douze heures de jeu
dans le week-end. Il ne faut pas
oublier non plus la soirée de sa-

Certains étaient installés sous les ponts de singe et autres
créations du parc Saint-Benoit aventure.

medi : on ne s’appelle pas Fris-
bee en Rabelaisie pour rien. »
Un week-end bien rempli.

Sportif et convivial.
En plus de réunir les spécia-
listes de toute la France, de

Lyon, Strasbourg, Bordeaux,
Dijon, région parisienne (etc.),
Frisbee en Rabelaisie (FER)
s'attache a développer locale-
ment le disc-golf. Utilisant la
plupart des régles du golf,
cette discipline n'utilise pas
une petite balle blanche mais
un frisbee. Un disque volant
qu’il faut envoyer dans un pa-
nier — appelé aussi un trou.

Six de ces paniers sont depuis
peu installés en permanence
sur le site de la Pomardiere,
dans le bourg de Saint-Benoit -
avec le soutien et a I'accord de
la municipalité. « Ils sont donc
accessibles gratuitement et li-
brement », souligne Franck.
Chacun peut ainsi s’essayer a
cette discipline demandant un
peu de technique, de force et
pas mal de concentration.

Contact. Email :
franck.pagnier@club-internet.fr
Site : ww.disc-golf.fr

Revue de presse 2010 de disc-golf



