
« Un beau week-end de sport et d’échanges » : le critérium national 
accueilli le week-end du 27 juin 2026 à Quéven


Sur les bases du golf, au disc golf on lance un frisbee (disc) dans une corbeille 
métallique en un minimum de lancers. Le Kewenn disc golf de Quéven (Morbihan) a 
accueilli ce week-end le critérium double.




Samedi 27 et dimanche 28 juin 2026, dans le parc de Kerzec de Quéven (Morbihan), 
le Kewenn disc golf a accueilli 24 concurrents pour le critérium double de la 
Fédération nationale du sport en milieu rural. | OUEST-FRANCE
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Samedi 27 et dimanche 28 juin 2026, dans le parc de Kerzec de Quéven (Morbihan), 
le Kewenn disc golf a accueilli le critérium double de la Fédération nationale du sport 
en milieu rural (FNSMR). Mario Tomasi, membre de la FNSMR était présent sur 
l’événement : “La discipline a été introduite en France dans les années 1980, et en 
1995, nous avons vraiment démarré avec les corbeilles et les règles officielles. En 
2006, c’est l’adhésion à la FNSMR. À Quéven c’est un magnifique parcours dans un 
beau parc avec un degré de difficulté assez élevé. Il faut être très précis car les 
trous sont assez serrés avec de gros espaces de buissons qu’on pénètre très mal. À 
Quéven, j’ai cru comprendre que le club local avait déjà initié un programme avec 
la commune. Il y a une bonne dynamique dans l’Ouest avec Brest, Rennes, Nantes 
et Quéven.” 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“Un critérium se jouant en double”


Philippe Nestour, président du club local, rapporte : “Le parc de Kerzec à Quéven a 
vu voler des discs durant le week-end à l’occasion du critérium organisé par le 
Kewenn disc golf. Il ”revêtait une forme un peu particulière puisqu’il se jouait en 
double. Le Kewenn disc golf a pu proposer aux joueurs un parc tondu par les services 
techniques municipaux et bien préparé par les bénévoles du club. Le coup d’envoi de 
la compétition a été donné par Anthony Follo, adjoint aux sports, qui a suivi un 
groupe de joueurs sur plusieurs trous en présence de Mario Tomasi, président de la 
commission nationale de disc golf ».


Les joueurs sont venus de toute la France : Avignon, Strasbourg, Bordeaux, Rennes 
et bien sûr de Quéven. Le représentant de la Fédération a déploré l’absence de gros 
clubs qui n’ont pas fait le déplacement. La compétition a vu le double quévenois 
Matthieu et Sam l’emporter devant Franck et Guillaume, un autre duo quévenois.

“Un beau week-end de sport et d’échanges. Les entraînements du club ont 
toujours lieu le samedi matin dans le parc de Kerzec de 9 h 30 à 11 h  et le club 
prête des discs pour les personnes qui souhaitent venir essayer le disc 
golf »,” conclut Philippe Nestour.


Contact : 06 73 78 04 39 – skolig.ar.choariou@orange.fr.
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